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Smartes Pflegeheim? 
Wie die Smart Home-Lösungen von Nice den Alltag in der Pflege erleichtern 

 
Oderzo/Schlierbach (Italien/Deutschland), 8. August 2023 – Vor rund 150 Jahren war das Leben der 
Deutschen noch erschreckend kurz: Die durchschnittliche Lebenserwartung bei Geburt betrug für Männer nur 
35,6 und für Frauen 38,5 Jahre. Inzwischen hat sich dieser Wert mehr als verdoppelt. In Deutschland werden 
Männer im Schnitt 78,5 und Frauen 83,4 Jahre alt. So wünschenswert diese Entwicklung prinzipiell ist, gehen 
damit durchaus auch Schwierigkeiten und Herausforderungen einher. Denn Situationen, mit denen man in der 
Jugend noch mit Leichtigkeit fertig wurde, können im Alter zu einer großen Herausforderung werden.1 

Wie können smarte Konzepte dabei helfen, den Alltag auch im Alter möglichst autonom und selbstbestimmt 
zu gestalten? Und können sie nicht nur das Leben zu Hause verbessern, sondern auch den Lebensabend in 
Pflegeheimen erleichtern? Mit anderen Worten: Gibt es neben dem smarten Zuhause in Zukunft vielleicht auch 
das smarte Pflegeheim? 

Ein Beispiel aus Frankreich zeigt, wie es gehen kann 

La Résidence La Roseraie, ein Pflegeheim in der französischen Gemeinde Beaupréau en Mauges, hat sich 
vor Kurzem genau dieser Frage gewidmet – und damit ein Vorreiterprojekt ins Leben gerufen, das einem 
eindrücklich vor Augen führt, wie smarte Technologien den Alltag in der Pflege vereinfachen können. In 
Zusammenarbeit mit der Firma A.I.D.S 85, die auf die Installation von Smart Home-Lösungen spezialisiert ist, 
und Nice als Technologielieferant soll der Alltag der Bewohner:innen so sicher und komfortabel wie möglich 
gestaltet werden – unter Einsatz von smarten Wohnkonzepten. Als einer der führenden Anbieter von Haus- 
und Gebäudemanagement- sowie Sicherheitslösungen soll Nice dabei helfen, die Sicherheit und das 
Wohlbefinden der Senior:innen in La Roseraie zu verbessern, die Arbeit der Angestellten zu erleichtern und – 
ein positiver Nebeneffekt – gleichzeitig auch die Energiekosten zu senken. 

Im Zuge des Einrichtungsprojekts soll das Gebäude mit 82 Zimmern in mehreren Etappen renoviert und auch 
in technischer Hinsicht auf den neuesten Stand gebracht werden. Bereits jetzt wurden 42 Wohneinheiten 
vollständig mit Nice Smart Home-Lösungen ausgestattet. 40 weitere Zimmer befinden sich derzeit noch 
im Bau. Konkret dürfen sich die Bewohner:innen in La Roseraie über Technologien wie die folgenden freuen: 

Das Smart Home-System Yubii Home 

Mit dem Smart Home-System Yubii Home und einer breiten Palette moderner Sensoren bietet Nice konkrete 
Erleichterung für Senior:innen und Pflegekräfte. Der Smart Hub ist das Herzstück des „intelligenten“ Zuhauses, 
über Z-Wave® und WLAN ist er mit mehr als 3.000 Geräten verschiedener Hersteller kompatibel. Über einen 
Sprachassistenten oder auch per Knopfdruck – ein entsprechender Schalter ist in jedem Zimmer der 
Résidence vorhanden – ermöglicht das Smart Home-System den Bewohner:innen eine möglichst autonome 
Verwaltung ihres Wohnraums. 

Von Bewegungsmelder bis Panikknopf 

Mit den richtigen Sensoren und Geräten sind die Möglichkeiten beinahe unbegrenzt. So schalten 
beispielsweise Bewegungssensoren wie Nice Motion-Control das Licht in den entsprechenden Räumen ein, 
wenn Bewohner:innen nachts aufstehen. Dadurch fällt die Orientierung leichter und die Gefahr von Stürzen 
wird reduziert. Der drahtlose Schalter Push-Control lässt sich als Panikknopf einsetzen. Verknüpft mit Yubii 
Home kann er bei Betätigung verschiedene Szenen aktivieren und so auch ein hinterlegtes Notfallprogramm 
auslösen – etwa eine Benachrichtigung auf das Smartphone einer vorher definierten Person. Im Brandfall sorgt 
der Rauch- und Temperatursensor Smoke-Control für mehr Sicherheit, da er Rauchentwicklung oder einen 
Brand frühzeitig durch Ton und Blinken meldet. Gleichzeitig sendet er ein Signal an das Smart Home-System, 
das – auch hier – automatisch eine Meldung an verknüpfte Smartphones verschickt, die Rollläden öffnet und 
das Licht anschaltet, damit sich die Bewohner:innen besser orientieren können. 

 

 
1 Quelle: https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-
Lebenserwartung/sterbetafel.html (Stand: 28.06.2023) 

https://www.niceforyou.com/de?utm_source=Online-Publication&utm_medium=CS&utm_campaign=PR-Germania
https://www.yubiihome.com/de?utm_source=Online-Publication&utm_medium=CS&utm_campaign=PR-Germania
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-Lebenserwartung/sterbetafel.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-Lebenserwartung/sterbetafel.html


 

 

Über Automatiken und Sensoren können zudem das Licht und die Temperatur in den Räumen gesteuert 
werden. Die motorisierten Rollläden wurden über Nice Roll-Control Mikromodule in das bestehende System 
integriert und verwandeln es auf diese Weise – einfach und ohne großen Aufwand – in vernetzte Rollläden. 
Die Bewohner:innen steuern selbst den natürlichen Lichteinfall in ihrem Zuhause – mühelos und ganz ohne 
Kraftaufwand. Die Steuerung der Beleuchtung erfolgt mit Hilfe der Nice On/Off-Control Mikromodule ebenfalls 
auf Knopfdruck oder zentral über automatische Szenen. 

Senkung der Energiekosten 

Eine smarte Automatisierung leistet darüber hinaus auch einen Beitrag zur Senkung der Energieverbräuche, 
was gerade in Zeiten steigender Energiekosten von großem Vorteil ist: Um die Temperatur in jedem Raum der 
Résidence in Echtzeit zu steuern, wurden mehr als hundert vernetzte Nice Heat-Control Thermostatköpfe 
installiert. Dadurch wird die Programmierung und Modulation der Temperatur nach Zonen und Zeitbereichen 
ermöglicht. Außerdem hilft Nice Heat-Control dabei, zu niedrige Temperaturen zu erkennen. Das Personal 
kann dann schnell eingreifen, um die ideale Raumtemperatur wiederherzustellen. 

Präventivmaßnahmen 

Nicht zuletzt hat La Roseraie auch daran gedacht, die Smart Home-Geräte, die in dem Pflegeheim im Einsatz 
sind, für den Fall eines Netzwerkproblems abzusichern. Dafür wurden die vernetzten Steckdosen Nice Plug-
Control innerhalb des Computernetzwerks installiert. Die intelligenten Steckdosen können einen Netzausfall 
frühzeitig erkennen und eine Warnung an die zuständigen Techniker:innen senden. Die Zeit, die für die 
Übernahme und Diagnose benötigt wird, wird so auf ein Minimum reduziert, um den normalen Betrieb des 
Geräts bestmöglich zu gewährleisten. 

„Wir sind wirklich stolz darauf, La Résidence La Roseraie mit unseren Produkten auszustatten und sowohl die 
Bewohner:innen als auch das Pflegepersonal auf ihrem Weg zu einem ‚smarteren Leben‘ zu begleiten. Das 
Pflegeheim ist weltweiter Vorreiter bei der Nutzung von Smart Home-Lösungen – und wir sind jetzt ein Teil 
davon", fasst Franck Pichereau, Président Nice France, die Kooperation zusammen. 

Nachdem Yubii eine komplett kabellose Lösung ist, sind für die Installation keine Renovierungs- oder 
Elektroarbeiten erforderlich. Das Smart Home-System kann jederzeit nachgerüstet sowie bei Bedarf erweitert 
und angepasst werden. 

Weitere Informationen zu Yubii gibt es unter www.yubiihome.com/de. Die Produkte werden in Deutschland 
über elero – Sun Shading Solutions Nice vertrieben: elero.de/YubiiHome. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.yubiihome.com/de?utm_source=Online-Publication&utm_medium=CS&utm_campaign=PR-Germania
https://www.elero.de/de/anwendungen/anwendungsbeispiele/hausautomation?utm_source=Online_Publication&utm_medium=PR&utm_campaign=PR-Germany
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Bildunterschrift 1: La Résidence La Roseraie, Pflegepersonal und Bewohner:innen. (Foto: 
www.niceforyou.com) 
Bildunterschrift 2: Der Smart Hub Yubii Home punktet durch seine Vielseitigkeit und erfüllt den 
Wunsch nach mehr Sicherheit und Wohnkomfort. Er bildet das Herzstück des Smart Home 
Systems. (Foto: www.niceforyou.com) 
Bildunterschrift 3: Yubii Home mit verschiedenen Nice Sensoren und dem Schalter Push-Control. 
(Foto: www.niceforyou.com) 
Bildunterschrift 4: Push-Control lässt sich auch als Panikknopf einsetzen. (Foto: 
www.niceforyou.com) 
 
 
   Nice 

Nice wurde in den frühen 1990er Jahren gegründet und ist ein weltweit führender Anbieter von Home Management 
Solutions. Zum umfassenden Angebot der Unternehmensgruppe zählen integrierte Automatisierungslösungen für Tore, 
Garagentore, Sonnenschutz, Parksysteme, drahtlose Alarmsysteme und Gebäudesicherheit für Wohn-, Gewerbe- und 
Industriegebäude sowie intelligente und vernetzte Geräte und Systeme für private wie gewerbliche Anwendungen, 
Sicherheit und Zugangskontrolle, künstliche Intelligenz (KI), Gesundheit und Wellness, Steuerung und Audio/Video. Nice 
hat einen strategischen Plan für die Expansion und den Ausbau des  
Produktportfolios und der vernetzten Plattformen erstellt und in Gang gesetzt. Nice will auch weiterhin eine breite Palette 
anpassbarer, benutzerfreundlicher Optionen für den Endverbraucher bieten und strebt eine Stärkung und Expansion in 
Märkten mit hohem Wachstumspotenzial an. Nice beschäftigt in über 15 Forschungs- und Entwicklungszentren und 13 
Werken auf fünf Kontinenten mehr als 2.800 Mitarbeiter, die über fundiertes Fachwissen und unterschiedliche kulturelle 
Hintergründe verfügen und Partner und Kunden in über 100 Ländern weltweit betreuen. 

 
Weitere Informationen finden Sie unter www.niceforyou.com 
 
LinkedIn I Facebook I Twitter I Instagram 
#Nice #Niceforyou #NiceLoveEarth #Sustainability #NiceSmartHome #SmartHome #HomeSecurity #HomeAutomation 
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